
IBLAND ÄR DET SVÅRT ATT    
VARA FÖRÄLDER… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
…VILL DU HA TIPS OCH STÖD I DITT 
FÖRÄLDRASKAP?  - DÅ KANSKE TRIPLE P 
ÄR NÅGOT FÖR DIG!  
 
Föräldravägledning i positivt föräldraskap, Triple P (barn 0-5 år) 
Delta på kostnadsfria föreläsningar eller gruppträff. Tolkar erbjuds. 
 
För anmälan och mer info om vår verksamhet:                                                                   
foraldravagledning@uppsala.se      www.triplep.uppsala.se 
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