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Generella formagor - extra anpassningar for elev

Blanketten ar hamtad fran “Vdgledning for grundskolan - Frén att férebygga svdrigheter till att géra extra anpassningar
och att ge sdrskilt stod.”

Blanketten ar publicerad med tillstand av Gudrun Léwendahl Bjorkman for att anvandas av Uppsalas skolor.

Lérare Datum (nar dokumentet uppréttades)

Elev Klass

I:‘ De markerade extra anpassningarna nedan galler samtliga amnen

Markera de extra anpassningar som eleven kommer att fa for att utveckla nedanstdende formagor.

1. Kunna ta in och anvdnda information

I:' Stod for att halla fokus/kontrolleraimpulser vid genomgang/hogléasning (t.ex. stressboll, rita etc.)
I:I Geindividuella instruktioner/férklaringar
I:' Ge férre antal instruktioner eller ge instruktioner i forvag
I:' Anvénda bildstod eller tecken som stéd
I:‘ Lektionsanteckningar
I:‘ Ge anteckningar i forvag
I:‘ ge anteckningar fran tavla
I:‘ bista eleven att sjalv fotografera tavla
I:' annat
I:‘ Lata eleven beratta/repetera vad/hur hen ska gora
I:‘ Egna laromedel med mojlighet att anteckna i/dubbel uppséttning laromedel (skola och hem)

I:‘ Ge stod att utveckla forkunskaperinom @amnet

I:‘ Ovrigt:

2. Kunna planera, organisera och genomfora arbetet
I:‘ Ge begransat antal uppgifter
I:I Ge tydliga uppgifter (tydlig borjan och slut, t.ex. bocka av)
I:I Ge varierande uppgifter anpassat till olika larstilar
I:I Ge extra tid sa att eleven hinner klart
I:I Ge tydlig uppgift/roll vid grupparbete
I:I Anvéanda visuella strukturstod (t.ex. minneslapp, konkret schema, mindmap)
I:I Erbjuda strategier for att kunna fokusera lattare
I:‘ musik i horlurar I:I arbetai tyst rum
I:‘ korta pauser under lektion I:‘ annat
I:‘ Ge extra/regelbunden aterkoppling av vuxen under lektion sa att arbetet gar framat
I:‘ Forbereda eleven infor Gvergangar/avslut
I:‘ Ge tids- och planeringshjalpmedel
I:‘ tidsappar I:‘ timglas
I:‘ kalender/veckoplanering I:‘ annat

I:‘ Ovrigt:
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3. Kunna fraga, samtala, resonera och dra slutsatser

I:‘ Ova samtalsteknik i ett mindre sammanhang (t.ex. pararbete)
I:' Ge strategier for att hantera impulsivitet i samtalssituationer (t.ex. tecken som stod, bilder)
I:' Anvénda visuella strukturstod

I:' Tydliggora handelseférlopp via sociala beréttelser och seriesamtal

I:I Ovrigt:

4, Kunna beratta, redogora, beskriva och utviardera

I:' Struktur/modell som stod for minnet ndr man ska beratta/redogéra

I:' tankekarta I:' lappar
I:' strukturstod I:' annat

I:‘ Ova pé att beritta/redovisa i mindre grupp for personer som eleven ar trygg med
I:‘ Konkret och tydlig information/instuderingsfragor om vad som ska redovisas/kommer pa prov

I:‘ Alternativa satt att redovisa sina formdagor/kunskaper

I:‘ bildspel I:‘ tankekartor

I:‘ strukturstod I:‘ muntliga prov
I:‘ langre provtid I:‘ komplettera skriftliga prov muntligt
I:‘ sitta enskilt I:‘ anvanda dator/lasplatta som skrivstod

I:' annat
I:‘ Ovrigt:

5. Kunna lasa, skriva och dokumentera
I:‘ Stod for att ldsa och skriva via
I:I rattstavningsprogram I:I tal-till-textprogram
I:I Oversattningspenna I:‘ overstrykningspenna
I:I laspenna I:I laslinjal

I:I inlasta ldromedel I:I ljudb&cker

I:I talsyntes I:I annat

I:I Hjalp att halla en rod trad i skrivandet via sekvensbilder eller stédord
I:I Avgransa texten som eleven ska lasa eller skriva

I:‘ Alternativa satt att redovisa sina formagor/kunskaper pa (se punkt 4)

I:‘ Ovrigt:

6. Ovriga extra anpassningar
I:‘ Uppmarksamma och bendmna positivt beteende extra mycket till elev
I:‘ Sarskilda rutiner for information kring skolarbetet mellan skola och hem

I:‘ Forebygga svara/kritiska situationer

I:‘ ga till matsalen en stund fére I:‘ byta om liten stund fore/efter Gvriga elever

I:‘ personal vara i ndrheten I:‘ annat

I:I Hitta copingstrategier for att t.ex. kunna behalla koncentrationen eller for att undvika konflikter
I:I Extra inlagda coachande och motiverande samtal om skolarbetet
I:I Tydliggora skolmiljon inom- och utomhus
I:I Visa bilder pa rastvardar innan rast
I:I Fysiska anpassningar
I:I placeringi klassrum I:I sarskild stol/bord

I:I pennstod I:I annat
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|:| Extra tydliga gemensamma rutiner och regler, t.ex. att alla ldrare introducerar och avslutar lektioner likartat

I:‘ Individuellt schema for
I:‘ arbetsuppgifter I:‘ hela dagen

I:' annat

I:‘ Lathund/rutiner for att halla ordning och fa studieteknik

I:‘ Infor Svergdngar; paminna/ge konkret forslag pa vad eleven ska géra

I:‘ Anpassningar av léxor, méngd och innehall

I:I Specialpedagogisk verksamhet ndgra lektioner/vecka under nagra manader

I:I Studiehandledning pa modersmalet ndgra lektioner/vecka under ndgra manader

I:I Ovrigt:

7. Information om ovanstaende extra anpassningar har lamnats till

I:' elev I:' vardnadshavare I:' EHT I:' skolledning

8. Utvdrdering - hur har de extra anpassningarna fungerat

Datum
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