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Övergångar inom anpassad 
skolform 
 

 Syfte  
Syftet med tidsplanen är att få en överblick över de moment som ska planeras in under 
året och därigenom skapa goda förutsättningar för ett förtroendefullt samarbete 
mellan skolformer/skolor. Genom en god framförhållning skapar vi möjligheter att 

redan från start kunna erbjuda för varje barn en tillgänglig undervisning. 

Omfattning  
Rutinen gäller personal som arbetar med eller inom den anpassade skolans olika 
nivåer, inklusive förskolepersonal som lämnar över barn till anpassad grundskola.  

 

Information om rutinbeskrivningen  
Uppdaterad rutin utifrån verksamhetens behov. 

 

Övergångar inom anpassad grundskola och 

gymnasieskola   
När elev byter verksamhetsform från för- eller grundskola till anpassad grundskola är 

det viktigt att anpassa processen utifrån elevens erfarenheter och behov. Elev som får 
rätt till anpassad grundskola har rätt till en skolplacering skyndsamt. En utvärdering av 
övergångsarbetet ska ske inom ramen för ordinarie systematiskt kvalitetsarbete. 

Beslut om rätt till anpassad grundskola fattas av Myndighetsenheten utifrån underlag 
från habiliteringen (förskolebarn) eller elevhälsan (skolbarn) och från kommunen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Utbildningsförvaltningen   
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Tidsplan för övergång från förskola till anpassad 
grundskola årskurs 1 

Tid Aktivitet Hur Ansvarig  

Hösten Information till 

vårdnadshavare 

Specialpedagog inom 

utbildningsförvaltningen 
ansvarar för information 
om anpassad grundskola 

till vårdnadshavare.   

Grundskolan, UBF 

 

 

  

Efter ansökan ansvarar 

förskolan för den 

pedagogiska utredningen 

som lämnas till 

vårdnadshavare.  

 

Rektor förskola 

 

November Öppet hus Rektor och personal finns 
på plats för att visa 

lokaler, informera om 
skolan och svara på 

frågor.  

Rektor mottagande skola 

 

Specialpedagog inom 

utbildningsförvaltningen1 

 
 

Januari 

 

Februari2 Val av skola Genomförs på blankett Elev och vårdnadshavare 

Maj/juni Överlämning av 

övergångsunderlag 

Det avslutande 

utvecklingssamtalet förs 
efter vårdnadshavares 

samtycke över genom 

Unikum eller per post.   

Rektor förskola 

 

Efter 
beslut om 

placering  

 

 

 

 

  

Besök i anpassad 

grundskola erbjuds 

 

  

Barn från 
förskola/pedagogisk 

omsorg besöker den 

anpassade grundskola 

som de placerats på.  

Rektor mottagande skola 

 

 

 

  

Överföringsmöte 

 

Rektor bjuder in till möte. 
Representant från 
anpassad grundskola 

deltar. Vårdnadshavare 

tar med de funktioner de 

önskar ska delta.  

 

Rektor mottagande skola 

 

Under 

första 

terminen 

Första 

utvecklingssamtalet 

Vid samtal med elev och 

vårdnadshavare används 

information från 
förskolans avslutande 

utvecklingssamtal. 

Rektor mottagande skola 

 

1 Deltar om det avtalats med elev och vårdnadshavare 
2 Eller efter beslut om placering   
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Övergångar inom anpassad grundskola 

Tid Aktivitet Hur Ansvarig  

Hösten 

 

Information om 

skolbyte och skolval 

I utvecklingssamtal 

med elev och 

vårdnadshavare.  

Antagning grundskola 
postar blankett i 

januari inför skolval.  

 

Elevens mentor 

Jan/feb 

 

Öppet Hus Elev och 

vårdnadshavare 

besöker skolorna.  

Rektor 

mottagande 

skola.  

Jan -feb  Val av skola Genomförs via 

blankett. 

Elev och 

vårdnadshavare 

Mars/april Besök på vald skola Två besök:  

1. Lära-känna-

besök  

2. Utvidgat 

besök med 

lunch och 

rast.  

Vid behov ordnas fler 

besök. 

Mentor 
avlämnande 

skola  

 

Rektor 

mottagande 

skola 

Maj/juni Överlämning av 

övergångsunderlag  

Det avslutande 

utvecklingssamtalet 
förs över genom 

Unikum eller per post. 

Mentor 

avlämnande 

skola 

Maj/juni Information inför 

skolstart 

Information via brev 
till, eller genom möte 
med, vårdnadshavare 

inför skolstart. 

 

Rektor 
mottagande 

skola 

Juni Överföring av 

information 

Mentor avlämnande 

skola träffar mentor 

mottagande skola.  

Rektor 

mottagande 

skola 

Augusti/september Första 

utvecklingssamtalet 

Vid samtal med elev 
och vårdnadshavare 
används information 

från den avlämnande 
skolans avslutande 

utvecklingssamtal. 

Mentor 
mottagande 

skola 
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Övergång från anpassad grundskola åk 9 till anpassad 
gymnasieskola 

 

Tid Aktivitet Hur Ansvarig  

Hösten  

 

Praktik på anpassad 

gymnasieskola 

 

Eleven erbjuds praktik på 
en eller flera anpassade 
gymnasieskolor utifrån 

intresse. 

Koordinator 
anpassad 

grundskola 

 

Mottagande 

gymnasieskola 

 

Hösten Eventuellt praktik på 

gymnasieskolans 
introduktionsprogra

m 

Eleven erbjuds praktik på 

en eller flera av 
gymnasieskolans 
introduktionsprogram 
(individuellt alternativ och 

yrkesintroduktion).  

 

Koordinator 

anpassad 

grundskola 

 

 

Mottagande 

gymnasieskola 

 

Hösten  Information kring 

rätten till anpassad 

gymnasieskola 
 

Myndighetsenheten 

meddelar 

vårdnadshavare om att 

rätt till anpassad 

gymnasieskola 
 ses över och 
kompletteras inför 

ansökan till 
gymnasieskolan.  

Myndighets-

enheten 

 

November Gymnasiemässa Elev och 

vårdnadshavare/lärare 

besöker gymnasiemässan 

 

November Öppet Hus Elev och vårdnadshavare 
besöker 

gymnasieskolornas öppna 

hus 

 

Rektor 
mottagande 

skola 

Februari 

 

Gymnasieval Eleven gör ett val till 
gymnasieprogram 

inom anpassad 

gymnasieskola 
eller till 

introduktionsprogram 

inom gymnasieskolan. 

 

Val av skola görs i Dexter.  

 

 

Anpassad 
grundskolas 
studie- och 

yrkesvägledare 
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Aktuellt pedagogiskt 
underlag skickas till 

Myndighetsenheten. 

 

 

 

Rektor 
avlämnande 

skola 

 

 

Antagning till 
anpassad 

gymnasieskola 

 

Överlämning av 

övergångsunderlag 

för organisation av 

verksamhet 

 

Avlämnande skolas rektor 
informerar mottagande 

skolas rektor. 

Rektor 
mottagande 

skola 

 

Överföring av 

information 

 

Mentor avlämnande skola 

träffar mentor 

mottagande skola.  

Rektor 

mottagande 

skola 

Elevhälsa avlämnande 

skola träffar elevhälsa 

mottagande skola.  

Rektor 

mottagande 

skola 

Beslut kring rätt till 
anpassad 
gymnasieskola 
 

Myndighetsenheten 

fattar beslut och 

informerar 
elev/vårdnadshavare 
samt 

antagningsenheten.  
 

Myndighetsenhe

ten 

 

Under 

höstterminen 

Överlämning av 

övergångsunderlag 

Det avslutande 

utvecklingssamtalet förs 
över genom Unikum eller 

per post. 

Betyg och dokumentation 

kring särskilt stöd, 

extra anpassning i 

Unikum, 

kunskapstabeller/matrise
r om delad studieplan 

överförs.  

 

Mentor 

Augusti/ 

september 

Första 

utvecklingssamtalet 

Vid samtal med elev och 

vårdnadshavare används 
information från 

avlämnande skolas 

avslutande 

utvecklingssamtal. 

Mentor 

mottagande 

skola 
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